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Was wahre Freundschaft ist

Billy Gut, dann folgendes: Meinerseits benehme
ich mich aus meiner Sicht gegeniiber allen Menschen
als Freund, und zwar auch jenen gegeniiber, die gegen
mich sind und mich verldstern. Dies ist mein Be-
nehmen gegeniiber allen Menschen, wobei ich dazu
auch sagen darf, dass ich niemandem und also keinem
Menschen Hassgedanken oder Hassgefiihle entgegen-
bringe, und zwar auch dann nicht, wenn er iiber mich
schimpft, mich beliigt und verleumdet usw. ...

Ptaah

Entschuldige, wenn ich dich unterbreche, denn ich
habe einen Einwand. Ich will dazu etwas sagen, um
vornweg richtigzustellen, dass das oft geschieht, eben,
dass du beschimpft, belogen und verleumdet wirst.
Das geschieht wie gesagt recht hdufig, wobei du aber
die betreffenden und dich auf mancherlei Weisen
diffamierenden Personen des unbedarften Glaubens
lasst, dass du ihre verbalen hinterhiltigen Angriffe
nicht realisieren wiirdest.

Billy Gut, wenn du denkst, dass es sein soll, dann
kann ich aus der Sicht, die ich von Sfath iibernommen
und mein Leben lang bewahrt habe und sicher noch
einigermassen zusammenbringe, eine effective Freund-
schaft in Form einer umfangreichen Reihe von Voraus-
setzungen erkldaren, die ich gemadss Sfaths Lehre in
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Co je to skuto¢né priatel’stvo

Billy No, takze takto: Co sa mpa tyka, z mojho
pohladu sa spravam ku vSetkym l'udom ako priatel,
vratane tych, ktori st proti mne a ohovaraji ma.
Takéto je moje spravanie voci vSetkym 'ud’'om, pricom
mozem povedat, Ze vo€i nikomu, vo¢i Ziadnemu
Cloveku, nevyjadrujem nenavistné mysSlienky ani
pocity nenavisti, a to ani vtedy, ked’ mi vynadaja, ked’
mi klamu a ohovaraju ma atd’.

Ptaah

Prepac, Ze ta prerusim, ale mam namietku. Chcem
k tomu nieco povedat’, aby som to hned’ na zaciatku
uviedol na pravll mieru, a totiZ Ze sa Casto stava, Ze ta
urazaju,ohovarajuazetiklamu. Tosastava,akovravim,
pomerne Casto, pri¢om ale dotyénych l'udi, ktori ta
vSemozne potupuju, necha$ v naivnej domnienke, Ze
st ich zédkerné verbalne utoky neuvedomujes.

Billy Dobre teda, ako mysli§, z pohladu, ktory
som prevzal od Sfath a cely zivot som sa ho drzal
a urCite ho eSte budem do istej miery budovat, mézem
vysvetlit, ako vyzera efektivne priatel'stvo v podobe
rozsiahlej zbierky predpokladov, ktoré vychadzaju zo
Stath u€enia a ja ich zhrniem vlastnymi slovami, a to
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meine eigenen Worte fasse und was sowohl fiir das
weibliche als auch fiir das médnnliche Geschlecht gilt.
Also will ich das Ganze folgendermassen ausfiihren:

1)

2)

3)

4)

5)

Eine innige und gegenseitige Vertrautheit muss
voraussetzend bei einer wahren Freundschaft ge-
geben sein.

In einer wahren Freundschaft ist es sehr wichtig
und muss selbstverstdndlich sein, dass tiber alles,
was anfillt, verniinftig und vertraulich geredet
werden kann.

Bei einer Freundschaft muss gewédhrleistet sein
und die Gewissheit bestehen, dass vertrauliche
Informationen nicht weitergetragen werden.

Bei einer innigen, wahren Freundschaft muss
nebst der Vertrautheit auch die Gewissheit gege-
ben sein, dass das Vertrauen auch dann weiterbe-
steht, wenn ldngere Zeit ein Kontaktunterbruch
zueinander gegeben ist.

Eine wahre Freundschaft bedingt, dass niemals
Unwahrheiten tiber das Benehmen und Verhalten
des anderen, sondern nur die effectiven Wahr-
heiten erzdhlt werden, wenn aus irgendwelchen
Griinden dariiber gesprochen werden muss. Das
bedeutet, dass, wenn es erforderlich ist, sowohl
Negatives und Schlechtes als auch Gutes und
Positives in richtigem Rahmen genannt werden
miissen, ohne etwas hinzuzutun oder etwas hin-
wegzunehmen.

ako pre Zenské, tak aj pre muzské pohlavie. Celu vec
chcem teda ozrejmit’ nasledovne:

1)

2)

3)

4)

5)

Skutoéné priatel'stvo existuje za predpokladu
vnuatornej a vzajomnej dovery.

V skutocnom priatel'stve je vel'mi dolezité
a samozrejmé, ze o vSetkom, Co sa stane, sa da
hovorit’ rozumne a doverne.

V priatel'stve musi byt istota, ze doverné
informécie nebudl poskytované d’ale;.

V intimnom, skuto¢nom priatel'stve musi byt
okrem dovernosti aj istota, ze dovera bude
zachovana aj v pripade, ak dojde k dlhodobému
preruSeniu kontaktu.

Skuto¢né priatel'stvo si vyzaduje, aby sa nikdy
nehovorili nepravdy o spravani toho druhého, iba
efektivne pravdy, ak sa z nejakého dovodu o nich
musi hovorit. To znamena, ze ak je to potrebné,
musia sa spravne uviest negativne a zI¢é, rovnako
ako dobr¢ a pozitivne veci bez toho, aby sa nieco
pridavalo alebo odoberalo.



6)

7)

8)

9)

Eine wahre Freundschaft bedingt, dass jede
Freundschaftsperson ihre eigenen Ansichten und
Meinungen frei und offen vertreten kann, und
zwar auch dann, wenn Meinungsverschieden-
heiten bestehen und dartiber lauthals verbale
Auseinandersetzungen erfolgen, die jedoch in je-
dem Fall absolut korrekt-sachbezogen und zur
Sachdarstellung provozierend, knallhart und
schonungslos sein diirfen, jedoch nicht beleidi-
gend, beschimpfend und also auch nicht unrich-
tigerweise polemisierend.

Eine effectiv wahre Freundschaft bedingt, dass,
wenn Fehlworte fallen oder Fehler begangen
werden, diesbeziiglich ohne Wenn und Aber ein
Verzeihenkonnen selbstverstdndlich sein muss.
Eine echte, wahre Freundschaft bedingt, dass ein
Tolerieren und Gewiinschtwerden von korrekter,
sachbezogener Kritik ebenso gegeben sein muss,
wie auch in jedem Fall immer offene und ehrliche
Worte gesprochen werden diirfen und miissen.
Eine wahre, ehrliche Freundschaft bedingt, dass
jede Partei unangefochten auch eigene Geheim-
nisse wahren darf und kann, weil das personliche
Geheimniswahren auch unter Freundschafts-
partnerschaften stets unanfechtbar eine absolut
personliche Angelegenheit bleiben muss, folglich
unter keinen Umstdnden von einer Freund-
schaftspartnerseite die Liiftung resp. das Offenle-
gen eines personlichen Geheimnisses erzwungen

6)

7)

8)

9)

Skuto¢né priatel'stvo si vyZaduje, aby kazdy
z priatel'ov mohol slobodne a otvorene vyjadrovat’
svoje vlastné nazory a postoje, a to aj v pripade
nazorovych rozdielov, ktoré moézu prerast do
hlasnych slovnych hadok, ktoré su vSak absolutne
vecné a provokuju k vecnému vyjadreniu, tvrdé
a aj bezohladné, ale nie urdzlivé, potupujtce,
ateda v ziadnom pripade nespravne relativizujice.

Naozaj skuto¢né priatel'stvo znamena, Ze ak sa
pouziju nespravne slova alebo sa urobia chyby,
musi byt odpustenie bez akychkol'vek ,keby*
a ,,ale samozrejmostou.

Pravé, skutocné priatel'stvo si vyzaduje toleranciu
a narokovanie si na spravnu vecnu kritiku, ako aj
to, aby sa vzdy smeli a museli pouzivat’ otvorené
a Uprimne¢ slova.

Skuto¢né, uprimné priatel’'stvo si vyzaduje, aby si
kazda strana bez vycitiek mohla a smela zachovat’
svoje vlastné tajomstva, pretoze zachovavanie
osobnych tajomstiev musi vzdy aj medzi priateI'mi
zostat’ absolitne osobnou zaleZitostou a ich
prezradenie nemodze byt nikdy vynltené. A to
tiez zodpoveda osobnym tajomstvdm milencov,
ktorych prezradenie takisto nemoze byt vynutené.



10)

11)

12)

13)

14)

werden darf. Und das entspricht auch einem Fakt,
wenn Liebende personliche Geheimnisse haben,
deren Liiftung nicht erzwungen werden darf.
Eine wahre, gute, ehrliche Freundschaft bedingt,
dass, wenn die richtigen, guten, rechtschaffenen
und positiven Benehmens- und Verhaltensweisen
korrekt sind, sich die Freundschaftspartner so ge-
ben und verhalten konnen, wie sie in ehrenhafter
Weise sind, folglich sie sich nicht verstellen oder
einander auch nicht etwas vormachen miissen.
In einer wahren Freundschaft weiss jeder Freund-
schaftspartner vom anderen, wie dieser seine
Gedankenwelt fiihrt und welche Gefiihle ihn
demgemadss auch bewegen.

In einer wahren Freundschaft muss das Mitein-
ander eine Grundregel sein und auch gepflegt
sowie genossen werden, was aber nicht ein standi-
ges Zusammensein, ein stetes zusammen Planen
oder ein gemeinsames Handeln, wie auch nicht
standige kollektive Unternehmungen bedingt.
Eine wahre Freundschaft bedingt, dass die
Freundschaftspartner speziell in jenen Zeiten
fireinander da sind, wenn etwas schieflduft, Pro-
bleme auftreten oder aus irgendwelchen Griinden
die Hilfe des andern benétigt wird.

Eine effectiv wahre Freundschaft bedingt, dass
beide Freundschaftspartner sich immer aufein-
ander verlassen konnen, einander gegenseitig
moralisch aufzubauen, zu motivieren, zu unter-

10)

11)

12)

13)

14)

Skuto¢né, dobré, uprimné priatel'stvo znamena,
ze ak je spravanie spravne, dobré, spravodlivé
a pozitivne a zaobchadzanie korektné, modzu
priatelia konat’ a spravat’ sa prirodzene a Gprimne,
v dosledku toho sa nepretvaruju ani sa navzajom
nepredvadzaji a nemusia ni¢ predstierat’.

V skuto¢nom priatel'stve kazdy toho druhého
pozna, vie, ako vyzera jeho mysSlienkovy svet
a aké pocity nim hybu.

V skutocnom priatel'stve musi byt spolupatri¢nost’
zakladnym pravidlom, musi sa pestovat a priatelia
sa znej musia tesit’, ¢o si vSak nevyzaduje neustalu
pritomnost’, neustale spolo¢né planovanie alebo
spolocné kroky, ako ani nepretrzité kolektivne
¢innosti.

Skuto¢né priatel'stvo si vyzaduje, aby pri sebe
priatelia stali naymd v casoch, ked’ sa nieCo
pokazi, nastanti problémy alebo je z akychkol'vek
dovodov potrebna pomoc toho druhého.

Naozaj skuto¢né priatel'stvo si vyzaduje, aby sa
priatelia mohli vzdy spol’ahntt’ jeden na druhého,
navzajom sa moralne obohacovat, motivovat,
podporovat’ a byt’ si navzajom schopni poskytovat’

8



15)

16)

17)

stiitzen und sich gegenseitig Halt im Dasein und
Leben zu bieten vermégen.

Eine wahre Freundschaft ist auf eine lebenslange
Zeit aufgebaut, weshalb sie in der Regel — mit dus-
serst wenigen Ausnahmen — viel Zeit fiir die Ent-
wicklung braucht, wie aber auch eine dauernde
und freundschaftliche sowie menschliche und fiir
den Freundschaftspartner bedingte Liebe und
Pflege. Eine Freundschaft entsteht in der Regel
nicht von einer Stunde zur anderen oder von
heute auf morgen, weil sich eine Freundschafts-
verbundenheit durch ein Kennenlernen und An-
einanderwachsen entwickelt, was nur langsam
mit der Zeit und mit gemeinsamen Gesprichen,
Erfahrungen und Erlebnissen usw. geschehen
kann.

Eine aufrichtige, ehrliche Freundschaft bedingt
Aufrichtigkeit, Aufmerksamkeit und eine kultivier-
te Fiirsorge, die in ausreichendem Mass gepflegt
werden miissen. Nur dadurch kann die Freund-
schaft wachsen und eine immer tiefere Verbun-
denheit entstehen und diese auch bleiben.

Eine gute und wahre Freundschaft bedingt, dass
zwischendurch, wenn die Notwendigkeit dazu
besteht, unnachsichtig offene, harte und auf-
kldrende Gesprache gefiihrt werden kénnen, die
unter Umstanden auch sehr lautstark sein diirfen,
wenn es die Situation erfordert, wobei das Laut-
starksein jedoch weder zu Handgreiflichkeiten

15)

16)

17)

podporu v danej chvili 1 v zivote celkovo.

Skuto¢né priatel’'stvo je postavené na celozivotnom
zaklade, ked’Ze zvy€ajne — azZ na malé vynimky —
vyZaduje na svoj rast a rozvoj vel'a Casu, ako aj
trvalu a priatel'sk( 1 'udsku lasku a starostlivost’.
Priatel’stvo sa zvyCajne nerozvija z jednej hodiny
na druhu alebo zo dna na den, pretoze priatel’ské
puto sa vytvara spolonym spozndvanim
a rastom, ku ktorému moze dojst’ len pomaly
a ¢asom a spolo¢nymi rozhovormi, skiisenost’ami,
zazitkami atd’.

Uprimné a otvorené priatel'stvo si vyzaduje
uprimnost’, pozornost’ a kultivovanu starostlivost’,
ktora treba primerane pestovat’. Iba tak moze rast’
priatel’stvo a takto sa moze vytvarat’ a prehlbovat’
stale mocnejsie puto.

Dobré a skutocné priatel'stvo znamena, ze
v priebehu Casu, ak to bude potrebné, sa daju viest’
netinavne otvoren€, drsné a poucné rozhovory,
ktor¢ mo6zu byt za urcitych okolnosti tiez vel'mi
hlu¢né, ak si to situacia vyzaduje, priCom vsak
hlasitost’ nevedie ani k pistnym stbojom, ani
k hadkam, ale musi byt zachovany pokoj.
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18)

19)

20)

6

noch zu Streit fithren soll, sondern die Ruhe be-
wahrt werden muss.

Eine gute und bestdndige Freundschaft bedingt,
dass immer wieder einmal mit lieben Gesten, auf-
merksamen Worten oder kleinen Zuwendungen
die Freundschafts-Gewogenheit aufgezeigt wird,
was aber nicht einer Bezeugung usw. gleich-
kommen darf.

Eine wahre, gute Freundschaft bedingt eine
Gleichheit der Rechte und Pflichten, wobei je-
doch besondere Fidhigkeiten in bezug auf die Aus-
tibung der Rechte und Pflichten der entsprechen-
den Freundschaftspartner berticksichtigt werden
miussen.

Eine wirkliche gute Freundschaft bedingt, dass
immer die effective Wahrheit zwischen den
Freundschaftspartnern herrscht, was in dieser
Weise auch nach aussen fiireinander so gehalten
werden muss. Folgedem muss auch nach aussen
fiir den Freundschaftspartner gegeben sein, dass
in jeder Beziehung nur die Wahrheit gilt, gesagt
und gepflegt wird, folglich keine Unwahrheiten
resp. Liigen gesagt oder beschworen werden
dirfen, und zwar auch dann nicht, wenn dem
Freundschaftspartner dadurch in irgendwelcher
Weise Schaden entsteht. Grundsétzlich darf durch
Liigen oder eben Unwahrheiten nicht versucht
werden, die Freundschaftspartnerschaft zu be-
wahren resp. die Freundschaft zu retten, wie z.B.,
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18)

19)

20)

Dobré a trvalé priatel'stvo si vyzaduje, aby sa
priatel'ska ndklonnost’ znovu a znovu prejavovala
laskavymi gestami, pozornymi slovami alebo
malymi darc¢ekmi, ktoré¢ vSak nesmu byt jeho
dokazom.

Skuto¢né, dobré priatel'stvo si vyZaduje rovnost’
prav a povinnosti, pricom je potrebné zohl'adnit’
Specifické schopnosti tykajice sa vykonu prav
a povinnosti dané¢ho naprotivku.

Naozaj dobré priatel'stvo si vyzaduje, aby medzi
priatel'mi vzdy prevladala G¢innd pravda, ktora tak
musi vystupovat’ aj navonok. Vo vysledku musia
priatelia aj voci okolitému svetu vystupovat’ so
zreteom na to, ze sa v kazdom vztahu hovori
a pestuje pravda, a teda nesma byt vyslovené
ziadne nepravdy alebo klamstva, aj ked’ je tym
priatel'ovi nejakym sposobom ublizené. Klamstva
alebo nepravdy sa v zdsade nesmu pouzivat’ na
pokus o zachovanie alebo udrzanie priatel'ského
partnerstva, resp. na zachranu priatel’stva,
napriklad ked’ hrozia stidne spory, ale ani v inych
pripadoch. Podl'a m6jho nazoru st nepravdy, resp.
klamstva, ktoré su vyslovené kvoli priatel’'skej
sluzbe a priatel'skému partnerstvu, priatel'stvu
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21)

22)

23)

wenn Gerichtssachen drohen, wie aber auch in
jedem anderen Fall. Meines Erachtens wird durch
Unwahrheiten resp. Liigen, die um des Freund-
schaftsdienstes und der Freundschaftspartner-
schaft willen ausgesprochen oder gar bezeugt
werden, die Freundschaft schwer negativ belastet
und zerstort. Also muss eine wahre, gute und
effective Freundschaft in jeder erdenklich még-
lichen ehrlichen und rechtschaffenen Beziehung
derart fest und stark sein, dass niemals Unwahr-
heiten resp. Liigen dazu dienen sollen, die
Freundschaft> zu retten. Wahrheit ist diesbeziig-
lich ndmlich, und so sehe ich das, dass keine
wirkliche Freundschaft gegeben ist, wenn in einer
solchen untereinander oder fiireinander gelogen
wird.

Eine wahre Freundschaft muss derart sein, dass
gegenseitig eine Empathie und ein Einfiihlungs-
vermogen bestehen.

Eine effectiv wahre Freundschaft bedingt eine
aufrichtige, ehrliche Liebe resp. Freundschafts-
liebe, wie auch entsprechend gute, positive und
reichhaltige Gedanken und Geftihle sowie gegen-
seitig verniinftige und nicht abstrakte, nicht intel-
lektuelle und nicht tibertriebene Entscheidungen.
Eine echte und gute Freundschaft bedingt als
Voraussetzung ein positives und vorbeugendes,
wertvolles Konfliktmanagement, durch das in der
Freundschaft Streit beigelegt wird, ehe er zum
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21)

22)

23)

Skodlivé a mimoriadne negativne ho zat'azuju
a ni¢ia. Skuto¢né, dobr¢ a efektivne priatel'stvo
musi byt v kazdom myslitelnom c¢estnom
a spravodlivom vztahu také pevné a silné, aby
nepravdy alebo klamstva nikdy nemuseli slazit
na zachranu ,,priatel'stva®. V tom spociva pravda
a takto to vidim aj ja, a totiZ Ze neexistuje skuto¢né
priatel'stvo, v ktorom by klamal jeden druhému
alebo jeden pre druhého.

Skuto¢né priatel'stvo musi byt také, v ktorom
existuje vzajomnd empatia a schopnost’ vcitit’ sa
do druhého.

Naozaj skuto¢né priatel'stvo si vyzaduje tprimnu,
cestnu lasku, resp. priatel'sku lasku, ako aj tomu
zodpovedajuce dobré, pozitivne a obohacujice
mySlienky a pocity a tiez pre seba navzajom
rozumné a nie abstraktné, nie intelektualne
a prehnané rozhodnutia.

Pravé a dobré¢ priatel'stvo si vyzaduje ako
predpoklad pozitivne a preventivne, hodnotné
zvladanie konfliktov, prostrednictvom ktorého
sa urovnavaju spory v priatel'stve pred ich
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24)

25)

26)

Ausbruch kommt, folgedem von den Freund-
schaftspartnern gegenseitig sozusagen ein ge-
leitetes Vermittlungsverfahren gesucht und um-
gesetzt werden muss. Dies in der Weise, dass eine
beidseitig autonome Konsensfindung resp. eine
gemeinsame und anerkannte und treffende Billi-
gung und Einigkeit zustande kommt.

Eine wirkliche Freundschaft bedingt eine unum-
giangliche Dynamik, wie auch eine gute Flexibili-
tdt in bezug auf in Erscheinung tretende Verdnde-
rungen des Menschen, weil diese infolge der
Evolution und des Alterwerdens unabwendbar
sind und sich unausbleiblich ergeben.

Eine gute, positive und wertvolle Freundschaft
bedingt, dass sich kein Freundschaftspartner je-
mals auf Kompromisse einlédsst, denn grundsitz-
lich diirfen einzig und allein nur klare Abmachun-
gen, Beschliisse und Entscheide gegeben sein
und umgesetzt werden. Kompromisse bedeuten
immer und in jedem Fall, dass der eine Freund-
schaftspartner in irgendeiner Sache nachgeben
und tibervorteilt, dem anderen jedoch mehr
Recht eingerdumt werden miisste. Ein Kompro-
miss bedeutet also, dass dem einen Menschen
entgegengekommen und mit ihm eine Zwangs-
vereinbarung beschlossen werden muss.

Eine echte, wahre Freundschaft ist freundschafts-
bezogen erst dann wertvoll und gewinnbringend,
wenn ein Gesicht-zu-Gesicht-Kontakt gepflegt
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24)

25)

26)

vypuknutim, takZze priatelia musia hladat
a realizovat’ riadeny proces rieSenia sporov. A to
tak, ze dochadza k vzajomne autondmnemu
hl'adaniu konsenzu, resp. je dosiahnuty spolo¢ny
a vzajomne uznany suhlas a dohoda.

Skuto¢né priatel'stvo si vyzaduje nevyhnutni
dynamiku a dobru flexibilitu, pokial’ ide o zmeny,
ktoré sa u I'udi objavuju, pretoze tie si neodvratné
a nevyhnutné v dosledku evolucie a starnutia.

Dobré, pozitivne a hodnotné priatel’stvo
znamena, ze ziadny z priatel'ov nikdy neprijima
kompromisy, pretoze v zasade je mozné prijimat’
apresadzovat'lenaibajednoznacné dohody,zavery
a rozhodnutia. Kompromisy vzdy a v kazdom
pripade znamenajt, ze jeden priatel’ by sa mal
niecoho vzdat' a nieCo vyuzit, druhému by tak
vSak mal pripisat’ viacSie prava. Kompromis preto
znamena, ze jednej osobe treba vyjst v ustrety
a musi s iou byt uzavretd nevyhnutna dohoda.

Pravé, skuto¢né priatel'stvo je v zmysle priatel'stva
hodnotné¢ a ziskové iba vtedy, ak je moZné
udrziavat’ osobny kontakt, ktory je v dneSnej dobe
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27)

28)

29)

30)

31)

werden kann, was heutzutage auch tiber die
elektronische Technik resp. Bildschirme resp.
Monitore und Skype mdoglich ist, wenn Menschen
ausser Ortes oder Landes gehen oder in anderen
Landern leben.

Eine wahre Freundschaft basiert auf einer absolu-
ten Freiwilligkeit, also niemals in gleicher Weise
wie bei einer Familie, in die der Mensch hineinge-
boren wird und dieser dann gezwungenermassen
zugeordnet ist

Eine effectiv wahre Freundschaft bedingt eine gute
und positive Bereitschaft, alle auftretenden Ver-
dnderungen in der Freundschaft mitzutragen, wenn
diese nicht asozialer, krimineller, verbrecherischer
oder sonstwie gesetzeswidriger, lebenszerstoren-
der oder lebensgefdhrdender Natur sind.

Eine gute, wirkliche Freundschaft bedingt, dass
z.B. ein gewisser Humor jeder anstandsbedingten
Art toleriert wird.

Eine Freundschaft in ehrlichem Rahmen bedingt,
dass sich Freundschaftspartner gegenseitig in je-
der erdenklich notwendigen und wichtigen Weise
aufbauen und stark machen, jedoch dabei auch
ihre Gleichberechtigung pflegen.

Eine wahre Freundschaft bedingt, dass jederzeit
alles und jedes miteinander und untereinander in
volliger Offenheit besprochen werden kann, aus-
ser streng personliche Geheimnisse, die stets per-
sonlich bleiben miissen, ausser wenn ein person-
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27)

28)

29)

30)

31)

mozné udrziavat prostrednictvom technologii,
obrazovky, monitorov a Skypu aj v pripade, ze
I'udia z daného mesta alebo krajiny odidu inde.

Skuto¢né priatel'stvo je zaloZené na absolutne]
dobrovolnosti, takZe nikdy nie na rovnakom
zaklade ako rodina, do ktorej sa lovek narodi a je
k nej nevyhnutne priputany.

Naozaj skutocné priatel'stvo si vyzaduje dobru
a pozitivnu vol'u podporovat’ vSetky zmeny, ku
ktorym v priebehu priatel'stva dojde, ak nie st
asocialnej, kriminalnej, zloCineckej alebo inak
nezakonnej povahy, nenaruSaju Zivot alebo nie st
Zivotu nebezpecné.

Dobré¢, skutocné priatel'stvo si vyzaduje, aby
sa toleroval napriklad urcity zmysel pre humor
vSetkych typov, v ramci sluSnosti.

Priatel’'stvo si v ramci Uprimnosti vyZaduje, aby sa
priatelia navzajom posuvali d’alej a posiliovali sa
vSetkymi myslitelnymi potrebnymi a ddlezitymi
sposobmi, ale tiez aby si zachovavali svoju
rovnost’.

Skuto¢né priatel'stvo si vyZaduje, aby sa vzdy
o vSetkom a o kazdom dalo vzajomne diskutovat’
uplne otvorene, s vynimkou prisne osobnych
tajomstiev, ktoré musia zostat vzdy osobné,
pokial’ nevystane osobna potreba o nich hovorit'.
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32)

33)

34)

35)

liches Bediirfnis besteht, dariiber sprechen zu
miussen.

Eine rechtschaffene Freundschaft bedingt eine
absolute Loyalitdt, eine Konstanz in bezug auf Be-
standigkeit, Zuverldssigkeit, Geradlinigkeit, Stand-
haftigkeit, Unwandelbarkeit, Pflichtgefiihl, Ver-
schwiegenheit und Treue. Diese Werte sind die
Grundpfeiler fiir eine wahre und lebenslang an-
haltende Freundschaft.

Eine Freundschaft bedingt, dass beidseitig (all-
seitig) — wenn tiefgreifende Meinungsverschieden-
heiten und Probleme auftreten, die nahezu in
Streit ausarten konnten — die Bereitschaft dafiir
besteht, und diese auch ausgeiibt wird, alles ge-
danklich und gefiihlsmdssig verniinftig zu be-
arbeiten und einen gegenseitigen Konsens zu
finden und zu erarbeiten.

Eine wahre Freundschaft ist in der Definition zu
verstehen, dass sie auf einer wesenhaften Uber-
einstimmung beziiglich einer harmonierenden
Gemeinschaft der Personen fundiert, in der jede,
die in die Freundschaft eingeschlossen ist, um
ihrer selbst willen geachtet, geehrt, gewtirdigt
und geschétzt wird, wobei alles auf Ehrlichkeit,
Kameradschaft, Treue, Vertrauen und Zuneigung
basieren muss.

Eine wahre Freundschaft erfordert ein angemesse-
nes echtes Engagement in bezug auf gegenseitige
Interessen.
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32)

33)

34)

35)

Spravodlivé priatel'stvo si vyzaduje absolutnu
lojalitu, stalost’ voci jeho trvaniu, spolahlivost,
priamost’, nezlomnost, nemennost’, zmysel pre
povinnost’, diskrétnost’a vernost’. Tieto hodnoty st
zakladnymi kamenimi skuto¢ného a celozivotného
priatel’stva.

Priatel'stvo si vyZaduje, aby obe strany (vSetky
strany) — ak vznikna hlboké nazorové rozdiely
a problémy, ktoré by sa mohli 'ahko zmenit’ na
hadky — boli ochotn¢ vsetko zvladnut’ s rozumom
a citom a aby to aj zvladli a aby tak nasli vzajomnu
zhodu a podl'a toho postupovali.

Skuto¢né priatel’'stvo treba definovat’ na zaklade
zasadnej dohody, tykajucej sa harmonického
spoloCenstva l'udi, v ktorom je kazdy, kto je
suCastou priatel'stva, reSpektovany, cteny,
ocenovany a vazeny a to vSetko musi byt’ zalozené
na Cestnosti, kamaratstve, lojalite, dovere
a naklonnosti.

Skuto¢né priatel'stvo si vyZaduje primerané pravé
odhodlanie venovat sa spolo¢nym zaujmom.
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36)

37)

38)

39)

Eine effective, gute, wirkliche Freundschaft be-
dingt gegenseitige Verantwortungsgedanken und
Verantwortungsgefiihle, die wahrgenommen und
in die Wirklichkeit umgesetzt werden miissen.
Eine wahre Freundschaft bedingt das offene Auf-
zeigen in bezug auf die eigene Person, dass am
andern Freundschaftspartner etwas gelegen ist,
folglich er geachtet und geschétzt wird, was natiir-
lich von beiden Seiten der Fall sein muss.

Eine offene, gute Freundschaft bedingt der Not-
wendigkeit, dass Aufwendungen, Entbehrungen,
Entsagungen, Hinreichungen und Verzichte usw.
akzeptiert werden miissen, die jedoch nicht als
Opfer betrachtet werden diirfen, sondern in der
Regel als sachbezogene Besonderheiten oder Not-
wendigkeiten.

Eine wahre, wirkliche Freundschaft bedingt eine
Bereitschaft, finanzielle Mittel fiir lautere Zwecke
zu investieren, wenn diese gerechtfertigt und auch
hilfreich sind, wobei dies jedoch nur des Rech-
tens ist, wenn nicht durch fahrléssiges, asoziales,
kriminelles, verbrecherisches oder mutwilliges
Selbstverschulden eines Freundschaftspartners
Schaden hervorgerufen wird. Wenn jedoch durch
finanzielle Mittel eine gesetzliche Straftat verheim-
licht und dadurch eine gesetzbedingte Strafe
vermieden werden soll, dann wire das des Un-
rechtens und wiirde fiir alle Zeit das Vertrauens-
verhaltnis der Freundschaft zerstoren, weil die
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36)

37)

38)

39)

Efektivne, dobré, skutocné priatel'stvo si vyzaduje
vzajomné¢ mysSlienky a pocity zodpovednosti,
ktor¢ je potrebné vnimat’ a uplatiovat’ v praxi.

Pravé priatel'stvo si vyZaduje otvorene vo vztahu
k sebe samému odhalit, Ze pre druhého priatel’a je
nieco dolezité a musi byt’ reSpektovany a vazeny,
¢o samozrejme plati pre obe strany.

Otvorené, dobré priatel'stvo si vyzaduje, aby
sa akceptovali vydavky, nudza, odriekanie,
odovzdanie atd’., ktoré vSak nemozno povazovat
za obete, ale spravidla za faktické zvlasStnosti
alebo potreby.

Ozajstné, skutocné priatel'stvo si vyzaduje volu
investovat’ finanéné prostriedky na uslachtilé
ucely, ak st opravnené a tiez uzitoné, pricom
je to tak spravne iba vtedy, ak to svojou vinou
nezapri¢inil jeden z priatelov, ak to nebolo
sposoben¢ jeho nedbanlivostou, asocialnym
spravanim, kriminalitou, trestnou cinnostou
alebo dokonca Umyselne. Ak by sa vSak mal
pomocou finan¢nych prostriedkov utajit’ trestny
¢in a vyhnut sa tak opravnenému trestu, bolo by
to nespravne a navzdy by to zniCilo vzt'ah dovery
v priatel'stve, pretoze by spomienka na to nikdy
nezmizla.
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40)

41)

42)

43)

Erinnerung daran niemals aufgelost werden
konnte.

Eine wahre Freundschaft bedingt, dass in dieser
niemals fiir noch wider den einen oder anderen
Freundschaftspartner falsche Behauptungen er-
hoben, falsche Aussagen gemacht oder falsche
Zeugnisse abgelegt werden diirfen, wie z.B. bei
freundschaftsfremden  Auseinandersetzungen,
Feindschaften, Feindseligkeiten, fremdem Hader,
fremden Handeln, fremden Konflikten, fremden
Konfrontationen und Kontroversen, bei fremden
Reibereien und Streitereien, fremden Fehden so-
wie bei Gerichtsverfahren, Strafprozessen und
Rechtsstreitereien.

Eine echte und tiefe Freundschaft mit einem oder
mehreren anderen Menschen kann ein Mensch
nur dann haben, wenn er selbst ein effectiver
Freund zu sich selbst und zu einem betreffenden
Mitmenschen ist.

Eine wahre Freundschaft bedingt einen Freund-
schafts-Altruismus resp. eine auf Freundschaft
bezogene Uneigenniitzigkeit, Egoismuslosigkeit,
Einfiihlsamkeit, Freundschafts-Hilfsbereitschatft,
Duldsamkeit, Uneigenniitzigkeit und Toleranz
usw., was grosse Werte des Ndhrbodens fiir eine
Freundschaft sind.

Eine echte Freundschaft zwischen zwei oder
mehreren Menschen bedingt, dass alle einander
achten, ehren und wiirdigen und sich gemeinsam
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40)

41)

42)

43)

Pravé priatel'stvo znamend, Ze nikdy nemozno
urobit’ nepravdivé tvrdenia pre alebo proti
jednému alebo druhému z priatelov, nemozu
byt poskytnuté nepravdivé vypovede alebo
nepravdivé svedectva, napr. v sporoch mimo
ramec priatel'stva, v nepriatel’stve, nevrazivosti,
vramci cudzich sporov, hadok, cudzich konfliktov,
konfrontacii a kontroverzii, cudzich trenic
a Skriepok, cudzich rozporov, ako ani v rdmci
sudneho procesu, trestného konania a pravnych
Sporov.

Skuto¢né a hlboké priatel'stvo s jednou alebo
viacerymi osobami moze mat’ Clovek iba vtedy,
ak je sam sebe aj druhému efektivnym priatelom.

Naozajstné priatel'stvo si vyzaduje priatel'sky
altruizmus, resp. nezistnost’ suvisiacu
s priatel'stvom, nesebeckost’, empatiu, ochotu
pomahat’ v priatel'stve, trpezlivost, neziStnost
a toleranciu atd’., Co su ddlezité prvky Zivnej pody
priatel’stva.

Skuto¢né priatel'stvo medzi dvoma alebo
viacerymi 'ud’'mi znamena, Ze si kazdy vazi, cti
a uznava toho druhého a ze tak vSetkym nalezi
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44)

45)

46)

47)

48)

in ihrer Art gegeneinander als menschenwiirdig
erweisen.

Eine effective, wahre Freundschaft bedingt, dass
den Fehlern und Schwichen des Freundschafts-
partners Verstdndnis entgegengebracht wird, diese
jedoch belehrend aufgezeigt werden miissen, da-
mit das Fehlerhafte behoben und diese in bessere
und gesunde Formen gebracht werden kénnen.
Eine wahre gute Freundschaft bedingt keine Per-
fektion des Menschen, denn eine solche gibt es
nicht; also weder die perfekte Freundin noch den
perfekten Freund.

Eine wertvolle und ehrliche Freundschaft berech-
tigt in keiner Art und Weise eine Erwartungshal-
tung und ein Einforderndiirfen, dass immer alles
fehlerfrei und richtig gemacht wird.

Eine gute, gesunde Freundschaft bedingt, dass
alle guten Qualitdten des Freundschaftspartners
in richtigem Mass anerkannt und geschédtzt wer-
den, wobei Fehler einkalkuliert und nachsichtig
behandelt werden miissen, denn grundsitzlich
kann einerseits der Mensch nur dadurch lernen,
indem er erst Fehler begeht und diese dann be-
hebt, und anderseits ist das ganze Leben darauf
ausgerichtet zu lernen, was also unvermeidlich
ein Fehlermachen bedingt.

Eine gute Freundschaft bedingt gemeinsame
Interessen und eine regelméassige Kommunika-
tion in bezug auf personliche Ansichten, die zu
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44)

45)

46)

47)

48)

dostojnost’.

Efektivne, skutocné priatel'stvo si vyzaduje,
aby sa voci priatelovym chybam a slabostiam
preukazovalo porozumenie, ale je na ne tieZ
potrebné poucnym spdsobom poukazat’, aby bolo
moZn¢ napravit’ to, €o je zl¢é, a dostat’ ich do lepse;j
a zdravsej formy.

Skuto¢né, dobré priatel'stvo si nevyzaduje l'udska
dokonalost’, pretoZe ni€ také neexistuje; takze ani
dokonala priatel’ka, ani dokonaly priatel’.

Cenné a Uprimné priatel'stvo v Ziadnom pripade
neopravituje k tomu, aby c¢lovek ocakaval
a vyzadoval, aby sa vzdy vSetko dialo bezchybne
a spravne.

Dobré a zdravé priatel'stvo si vyzaduje, aby boli
vSetky dobré vlastnosti priatel’a v spravnej miere
uznané a ocenené, pricom sa musia zohl'adiiovat’
chyby a musi sa s nimi zaobchadzat’ zhovievavo,
pretoze na jednej strane sa I'udia mézu ucit’ iba
tak, Ze najskor urobia chyby a potom ich napravia,
a na druhej strane je cely Zivot zamerany na
ucenie, ktoré nevyhnutne vyzaduje robit’ chyby.

Dobré priatel'stvo si vyzaduje spolocné zaujmy
a pravidelni komunikéciu, pokial’ ide o osobné
nazory, ktoré je potrebné reSpektovat, ale
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49)

50)

51)

respektieren, jedoch bei Notwendigkeit zu disku-
tieren und zu berichtigen sind.

Eine wahre Freundschaft bedingt manchmal, dass
der eine oder andere Freundschaftspartner einer
Ratgebung bedarf oder dass sogar korrigiert wer-
den muss, was jedoch in einer guten und wirk-
lichen Freundschaft kein Problem sein darf. Zwar
ist eine Ratgebung nicht immer leicht zu geben,
wenn nicht danach gefragt wird, aber in einer
echten Freundschaft muss der Mut gegeben sein,
auch ungefragt und aus freien Stiicken einen guten
Rat zu erteilen. In einer Weise des Feingefiihls ge-
schehend, wird korrekt auf einen Fehler hinge-
wiesen und Hilfe angeboten.

Eine wahre Freundschaft bedingt ein absolutes
Flireinander und ein Zusammenstehen durch
Dick und Diinn, was in jedem Fall aber nur in
gegenseitiger Rechtschaffenheit sein kann, jedoch
ausgeschlossen sein muss, wenn bewusst gegen
Ehre, Recht und Wiirde, gegen den Schutz von
Leib und Leben von Menschen oder bewusst in
strafbarer Weise gegen Gesetze verstossen wird.
Eine effective, gute, wahre und wertvolle Freund-
schaft zwischen zwei oder mehreren Menschen
ist wie ein einziges Bewusstsein in zwei oder
mehreren Leibern.

Das ist das, was ich zu sagen und zu definieren habe in
bezug auf echte, wahre, effective Freundschaft, doch
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49)

50)

51)

v pripade potreby ich prediskutovat’ a napravit’.

Skuto¢né priatel'stvo niekedy znamena, ze jeden
z priatelov potrebuje radu alebo Ze musi byt
poopraveny, ¢o by vSak pri dobrom a skuto¢nom
priatel'stve nemalo robit’ problém. Nie je vzdy
Pahké poskytnut’ radu, ak si ju nikto nepyta, ale
v skuto¢nom priatel’stve musi mat’ ¢lovek odvahu
dobre poradit’ bez toho, aby o to ten druhy poziadal
z vlastnej vole. Pri citlivom sposobe sa na chybu
spravne upozorni a pontikne sa pomoc.

Skuto¢né priatel'stvo si vyzaduje v absolutne;
miere ,,byt’ tam jeden pre druh¢ho a drzat’ pri
sebe za kazdych okolnosti®, ¢o moze fungovat
len pri vzajomnej Cestnosti a v pripade, Ze sa
Clovek vedome previni voci cti, spravodlivosti
a dostojnosti, proti ochrane Zzivota a porusuje
zakon alebo timyselne kond trestnym sposobom,
je to uplne vylucené.

Efektivne, dobré, skuto¢né a hodnotné priatel’'stvo
medzi dvoma alebo viacerymi 'ud’'mi je ako jediné
vedomie v dvoch alebo viacerych telach.

To je to, ¢o musim povedat’ a definovat’ v suvislosti
s pravym, skutocnym a efektivnym priatel'stvom, ale
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dazu gibt es noch einige andere Aspekte zu erklaren,
die ich folgendermassen auch noch anfithren will,
wenn wir jetzt schon beim Thema sind: Bei den
Menschen der Erde — wie wahrscheinlich tiberall im
Universum - ist die Sehnsucht nach einer effectiven,
wahren und ehrlichen Freundschaft so alt wie die
Menschheit selbst. Wirklich wahre und gute Freund-
schaften zu finden, die ein ganzes langes Leben halten,
das ist dusserst selten.

Tatsache ist, dass wirkliche Freundschaften dem Men-
schen in mancherlei Weisen guttun, doch muss er sich
diese zuerst erschaffen, wenn er es tatsdchlich schafft
und diesbeziiglich entsprechend gute Beziehungen
aufbauen kann, wobei dann aber in der Regel zu be-
zweifeln ist, dass es sich um eine wirkliche Freund-
schaft handelt, sondern nicht einfach um eine Kame-
radschaft, was jedoch in keiner Art und Weise etwas
mit einer echten Freundschaft zu tun hat, die das Wohl-
befinden des Menschen steigert. Treten also Kumpa-
nenschaft, gute Bekanntschaft, verbindende Kamerad-
schaft oder gute Gefdhrtenschaft usw. in Erscheinung,
dann sind das in der Regel nicht mehr und nicht weni-
ger als einfach funktionierende soziale Beziehungen,
denen zufolge die Menschen zufriedener und gesiin-
der sowie nicht isoliert leben. Dadurch ist das Ganze
solcher sozialer Beziehungen — gemaéss den Aussagen
von Sfath und dir - ein nattirliches Mittel, durch das
sich etwa die Anfélligkeit fiir Depressionen und das
Risiko von Herz-Kreislauf-Erkrankungen verringert,
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je treba vysvetlit’ eSte niekol’ko d’alSich aspektov, ktoré
by som chcel objasnit’ nasledovne, ked’ uz sme pri
tejto téme: U l'udi na Zemi — ako asi vSade vo vesmire
— je tazba po efektivnom, skuto€nom a uUprimnom
priatel'stve rovnako stard ako l'udstvo samo. Najst
naozaj skutocné a dobré priatel'stva, ktoré vydrzia cely
dlhy Zivot, je vel'mi zriedkavé.

Faktom je, Ze skutoCné priatel'stva su pre l'udi
v mnohych ohl'adoch prinosné, ale musia sa najskor
vybudovat’. Clovek to musi naozaj zvladnut' a vytvorit
dobry vztah, hoci je potom vicSinou otazne, ¢i ide
o skuto¢né priatel'stvo a nie len o kamaratstvo, ktoré
nemd v Ziadnom pripade ni¢ spolo¢né so skuto¢nym
priatel'stvom, zndsobujucim blaho T'udi. Ak vznikne
spolok, dobrd znamost, kamaratstvo alebo dobra
spolo¢nost’ atd’., potom to vic¢Sinou nie je ni¢ viac
a ni¢ menej ako jednoduché, dobre fungujuce
socidlne vztahy, v ktorych l'udia zija S$tastnejSie,
zdrav§ie a nie izolovane. Vysledkom je, Ze vSetky
také socialne vzt'ahy — podl'a vyjadreni Sfath a podla
tvojich vyjadreni — st prirodzenym prostriedkom,
ktorym sa napriklad znizuje nachylnost’ k depresiam
a riziko srdcovo-cievnych chordb, pricom je este
dolezité poznamenat, Ze sa aj v tazkych situaciach
v pritomnosti priatel'ov uvolfiuje menej stresovych
hormoénov, pretoZze sa l'udia v priatel’skej atmosfere
citia pokojnejSie a bezpecnejsie.
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wie aber im Zusammensein mit Freundschaftspartnern
in schwierigen Situationen usw. weniger Stresshor-
mone ausgeschiittet werden, weil sich die Menschen
im freundschaftspartnerschaftlichen Zusammensein
ruhiger und sicherer fiihlen.

Wenn ein Mensch eine gute Freundschaft pflegt— oder
mehrere —, dann ergibt sich auch ein anderer, besserer,
friedlicherer und harmonischerer Blick auf das Dasein
und das Leben, was gleichermassen auch zutrifft, wenn
eine rechtschaffene <Philanthropie-Kameradschaft
resp. «<Sympathie-Verbundenheits-Kameradschaft und
damit also sozusagen eine Bewusstseinsverwandt-
schaft, Geschwisterschaft, Vertrauensschaft und Ein-
tracht-Verbundenheit besteht. Tatsache ist dabei auch,
dass, wenn freundschaftspartnerschaftlich vertraute
Menschen einander offen, ehrlich, liebevoll und hilf-
reich zur Seite stehen — wie das auch in einer guten,
verbindenden Liebe im Biindnis zwischen zwei Men-
schen ebenso der Fall ist —, dann Gefahren und Pro-
bleme viel weniger bedrohlich empfunden werden.
Zudem ergibt sich aber auch zu jenen Zeiten, in denen
die direkte von Augen-zu-Augen-Kommunikation
stattfindet und gepflegt wird, dass personliche Freude
und das Selbstwertgefiihl sich auf ein hoheres Niveau
heben.

Eine gute Freundschaft — oder mehrere Freundschaf-
ten — zu pflegen ist also ebensogut, wie wenn sonst
gute Beziehungen in Form von Kameradschaft aufge-
baut und erhalten werden und sich dadurch das Wohl-
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Ak si ¢lovek vybuduje dobré priatel'stvo — alebo aj
niekol’ko priatel’stiev — potom existuje aj iny, lepsi,
pokojnejsiaharmonickejSipohl'ad naexistenciuazivot,
¢o plati rovnako aj vtedy, ked’ vznika spravodlivé
Hflantropické kamaratstvo®, resp. ,.kamaratstvo
zaloZzené na sympatii a pospolitosti, a teda existuje
takpovediac pribuzenstvo vedomia, surodenectvo,
dovera a jednota. Faktom tieZ je, Ze ked’ l'udia, medzi
ktorymi je doverné priatel’'stvo, stoja otvorene, Cestne,
s laskou a ustretovo jeden pri druhom — ako je tomu
aj v pripade dobrého, spajajuceho vzt'ahu dvoch l'udi
zalozeného na laske — potom si nebezpecenstva
a problémy vnimané ako ovel'a menej ohrozujlce.
Navyse sa aj v tych chvilach, ked” prebieha a pestuje
sa priama komunikécia z o¢i do o¢i, dostava osobna
radost’ a sebatcta na vys$siu troven.

UdrZziavanie dobrého priatel'stva — alebo niekol’kych
priatel’stiev — je rovnako dobré, ako ked’ sa inak dobré
vztahy buduju a udrziavaji vo forme kamaratstva,
¢im sa zvySuje osobnd pohoda. Faktom je, Ze ked’
ma Clovek v dosledku skutocného priatel’'stva alebo
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befinden steigert. Tatsache ist, wenn der Mensch in-
folge wahrer Freundschaft oder Kameradschaft recht-
schaffene funktionierende soziale Beziehungen hat,
dann ist er gedanken-gefiihls-psyche-bewusstseins-
madssig puritanischer in bezug auf Korrektheit. Weiter
werden dadurch aber auch andere hohe Werte be-
stimmt, wie Tugendhaftigkeit, Sittenstrenge, Sittlich-
keit, Ziichtigkeit und Ethik, folgedem er auch mora-
lisch auf strengere Prinzipien ausgerichtet ist, wie z.B.
das Gesittetsein. Auch der Grundanstand, das Gut-
sein, die Unbescholtenheit, das Unbeschriebensein
und Mobilsein und die Zufriedenheit und Gesundheit
sind ausgepragter als bei Menschen, die infolge fehlen-
der Freundschaft, sozialer Beziehungen oder mangeln-
der Philanthropie-Kameradschaft> resp. «Sympathie-
Verbundenheits-Kameradschaft isoliert leben.
Grundsaétzlich geht es beim Menschen nicht darum,
moglichst viele Freundschaften zu haben, folglich also
die Quantitat absolut unbedeutend ist, denn effectiv
geht es bei Freundschaften, sozialen Beziehungen
und Philanthropie-Kameradschaft resp. «<Sympathie-
Verbundenheits-Kameradschaft> um die Qualitét. Also
ist es absolut nicht wichtig, moglichst zahlreiche Freun-
dinnen und Freunde zu haben, wie dies in bezug auf
das <Faceboolk> der Fall ist, wo sich Hunderte und Tau-
sende von Menschen als Freunde> und Freundinnen»
fiir x-beliebige Facebook-Nutzende ausgeben, ohne
diese wahrheitlich auch nur mit einem Atto-Jota zu
kennen; das sind wahrhaftig keine Freundschaften.
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kamaratstva spravodlivo fungujuce socidlne vztahy,
potom ma viac puritansky pohl'ad na spravnost’, a to
v mysSlienkovo-pocitovom zmysle, ako aj v zmysle
vSeobecného povedomia. Okrem toho to urCuje aj
d’alSie vysoké hodnoty, ako st cnost’, moralna prisnost’,
moralka, cudnost’ a etika, v dosledku coho sa moralne
orientuje aj na prisnejSie zasady, ako napriklad byt
moralny. Zakladna sluSnost’, bezihonnost’, flexibilita,
spokojnost’azdravie si vyraznejsie vyvinuté akou I'udi,
ktori v dosledku nedostatku priatel’stva, socidlnych
vztahov alebo | filantropick€ého kamaratstva®“ ¢&i
,,kamaratstva zaloZen¢ho na sympatii a pospolitosti‘
Z1ju 1zolovane.

V zésade nejde u ludi o to, mat Co najviac
priatel'stiev, mnozstvo je absolutne zanedbatelné,
pretoze priatel'stva, socialne vztahy a ,filantropické
kamaratstvo®, resp. ,,kamaratstvo zalozené na sympatii
a pospolitosti®“ su efektivne predovSetkym vzhl'adom
na svoju kvalitu. Nie je teda vonkoncom dolezité¢ mat’
¢o najviac priatel'ov, ako je to v pripade ,,Facebooku®,
kde sa stovky a tisice 'udi zaregistruju ako ,,priatelia®
pre x 'ubovol'nych pouzivatelov Facebooku bez toho,
aby skuto¢ne vedeli €o 1 len minimum o tom druhom;
toto naozaj nie su priatel’stva.
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Wahre, echte, wirkliche und gute Freundschaften
sowie Philanthropie-Kameradschaften resp. «<Sympa-
thie-Verbundenheits-Kameradschaften» und sonstige
rechtschaffene soziale Beziehungen und Bindungen
sind eine grosse Bereicherung im Leben und tragen
ein ungemein-gewaltiges Stiick zur Lebensqualitit
und damit auch zum Agilbleiben und Vitalbleiben im
hohen Alter bei.

In einer wahren Freundschaft sind die Freundschafts-
partner so gut es geht immer fiireinander da, wenn sie
gebraucht werden, und es wird immer geholfen, wo
geholfen werden kann, wobei jedoch Umstinde, die
zu ahndende Straftaten, Ehr- und Wiirdelosigkeiten
und Ungerechtigkeiten usw. betreffen und begangen
werden, absolut ausgeschlossen sind. Besteht eine wah-
re Freundschaft, dann ist es fiir den oder die Freund-
schaftspartner egal, ob das Gesicht geschminkt und
das Haar gestylt ist, wie es auch egal ist, wie der
Mensch aussieht, weil kein Mensch perfekt ist, folge-
dem auch tiber Macken hinwegzusehen ist, die ein
Freundschaftspartner an sich hat. Grundsétzlich ist es
aber auch in diesen Beziehungen wichtig, sich zuerst
bewusst zu machen, was eine wahre Freundschaft
personlich bedeutet, wie auch in bezug auf die eigene
Person gefragt werden muss, ob diese selbst ein guter
Freundschaftspartner ist.

Leider lassen sich im Leben viele Menschen finden,
die fiir Freundschaften geeignet gehalten werden, ins-
besondere auch durch in Zeitschriften, Zeitungen,
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Pravé, naozajstné, skutocné a dobré priatel'stva, ako aj
,flantropicképriatel'stva®, resp. ,,kamaratstvazalozené
na sympatii a pospolitosti“ a dalSie spravodlivé
spoloCenské vztahy a vizby si velkym obohatenim
zivota a nesmierne velkou mierou prispievaju ku
kvalite Zivota, a tym aj k udrzaniu agility a vitality
v starobe.

V skutonom priatel'stve st tam v pripade potreby
priatelia jeden pre druhého vzdy, ked’ je to len mozné,
a poskytnu si pomoc vzdy, ked’ sa pomoct’ da, pricom
je to vSak vylucené za okolnosti tykajucich sa trestnych
¢inov, zneuctenia a nespravodlivosti atd. Ak ide
o skuto¢né priatel’'stvo, potom nezélezi pri priatel'och
na tom, €1 je tvar nali€end a Ci su vlasy upravené, ako
ani na tom, ako ten Clovek vyzera, pretoze Ziadny
Clovek nie je dokonaly, takze akékol'vek muchy
daného priatel’a treba prehliadnut’. V zasade je vSak
aj pri tychto vzt'ahoch dodlezité uvedomit’ si, Co pre
Cloveka osobne znamena skutocné priatel’'stvo, a tiez
st vo vztahu k sebe samému polozit’ otazku, ¢i je tato
osoba dobrym priatelom.

V Zivote sa, zial’, dad najst’ vel’'a 'udi, ktori su povazovani
za vhodnych na priatel'stvo, naymé prostrednictvom
inzeratov uverejiiovanych v casopisoch, novinach,
na internetovych blogoch a na Facebooku, ale Zial
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Internetz-Blogs und <Facebook> veroffentlichte An-
noncen, doch leider wird nur in allergrosster Not oder
durch grossen finanziellen Schaden erkannt, ob sie
dem Begriff (Freundschaft> gerecht werden. Viele der
durch solche Medien — oder durch Anldsse oder private
Treffen — zustande kommenden asozialen Beziehun-
gen unter dem schmutzigen Deckmantel und miss-
brauchten Begriff Freundschaft, sind wahrheitlich
nicht Freundschaftsgesuche, sondern einzig und allein
nur kriminelle Machenschaften. In dieser Weise wer-
den einsame, unbedarfte, naive und gar dumm zu
nennende Freundschaftssuchende betrogen. Auf diese
perfide Tour fallen viele Frauen und Ménner auf Be-
triiger und Schwindler herein, die nicht ehrliche und
gute Freundschaften suchen, sondern einerseits nur
ausartende Sexabenteuer, oder dann anderseits Dum-
me resp. Menschen, denen sie durch Lug und Betrug
ihren Lohn, ihre Altersrente und gar ihr ganzes Ver-
mogen abluchsen kénnen. Die Geschéddigten werden
dabei zu gedankenlosen und gar wahnbesessenen
Opfern der Betriiger und Schwindler, glauben diesen
unbedacht deren Liigen und lassen sich in der Regel
auch durch den erlittenen finanziellen, psychischen
und bewusstseinsmdssigen Schaden nicht von ihrem
Wahn abbringen. Nur selten gelingt es, solchen wahn-
befallenen Menschen klar verstindlich zu machen,
dass es sich bei diesen Freundschaften> nur um Lug
und Betrug handelt, folglich nur wenige dartiber nach-
zudenken beginnen und sich von den {reundschaft-
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az v najviacsej nudzi alebo po velkych financnych
Skodach sa zisti, ¢i to zodpoveda poymu ,,priatel'stvo®.
Mnohe¢ z takychto asocialnych vzt'ahov, ktoré vznikaja
prostrednictvom tychto médii — na dialku ¢i po
osobnych stretnutiach — a ktoré existuji pod Spinavou
maskou a zneuzivaju vyraz ,,priatel'stvo®, skutocne
nie su ziadost'ami o priatel’stvo, ale iba kriminalnymi
machinaciami. Takto su oklamani osameli, neskusent,
naivni a dokonca hlupi l'udia, ktori sa snazia najst’
priatel'stvo. Na tejto zradnej ceste vel'a Zien a muzov
prepadne podvodnikom a klamarom, ktori nehl’'adaju
poctivé a dobré¢ priatel'stva, ale na jednej strane iba
degenerujuce sexualne dobrodruzstva, alebo na druhe;j
strane hlupdkov, resp. I'udi, ktorych mézu klamstvom
a podvodom okradnut’ o ich mzdy, starobné dochodky
a dokonca o celé ich bohatstvo. Z poskodenych sa
stavaju bezmyslienkovité, v sebaklame sa utdpajuce
obete podvodnikov a klaméarov, ktoré¢ nepremyslene
veria ich klamstvam a spravidla sa nenechaji vyviest’
zo sebaklamu ani finanénymi a psychologickymi
Skodami, ktoré utrpeli. Malokedy je mozné takymto
Sialenym I'ud’om dat’ najavo, zZe tieto ,,priatel'stva® st
iba podvod a klamstvo, a preto len malokto o tom zac¢ne
premyslat a odvrati sa od ,,priatel'skych® zloCincov,
podvodnikov a klamarov, aby ti mohli byt stihani
policiou. Zaverom pre tychto I'udi — zvyc¢ajne zeny —,
ktori sa v dosledku faloSnych ,,priatel’stiev* nechaju
zloCincami finan¢ne vykoristovat, je to, ze pridu
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lichen> kriminellen Abzockern, Betriigern und Liignern
abwenden und sie durch die Polizei strafrechtlich ver-
folgen lassen. Und das Fazit fiir diese Menschen — in
der Regel Frauen -, die sich infolge falscher Freund-
schaftr durch Kriminelle finanziell ausnehmen und
ausbeuten lassen, ist, dass sie ihr Vermogen verlieren
und grosse Schulden anhdufen, um die kriminellen
Abzocker weiterhin mit Geld zu <beliefern> und letzt-
endlich unter Umstdnden noch sozialhilfebediirftig
zu werden. Diese Menschen miissen lernen, um gut
durch das Leben zu kommen, nur sich selbst und dem
eigenen Verstand sowie der eigenen Vernunft zu ver-
trauen und sich in jedem Fall immer selbst zu helfen.
Dazu aber ist es erforderlich, dass einerseits ein klarer
Verstand und klare Vernunft erarbeitet und genutzt
werden miissen, damit auch das notwendige Selbst-
vertrauen aufgebaut und genutzt werden kann. Das
Vertrauen von anderen, die sich nur Freundinnen und
Freunde nennen, ist so viel wert wie ein ausgebrann-
ter Docht einer Kerze. Wahre, ehrliche, effective und
gute Freundschaft muss tiber lange Zeit hinweg erar-
beitet werden, denn niemals kann sie im blinden Ver-
trauen einfach geschenkt werden oder durch blinde
Hoffnungen entstehen.

Eine wahre Freundschaft besteht nicht aus einem blin-
den Vertrauen, denn ein solches muss, wie die Freund-
schaft selbst, zuerst erarbeitet werden. In erster Linie
muss einem Menschen erst einmal neutral und un-
voreingenommen gegeniibergetreten werden, um ihn
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o svoj majetok a nahromadia vel'ké dlhy, aby mohli
nad’alej zasobovat’ peniazmi tych, ktori ich osSklbavaju,
a nakoniec tak budu potrebovat’ socidlnu pomoc. Na
to, aby sa im v Zivote darilo, musia sa tito I'udia naucit’
doverovat’ iba sebe a svojmu vlastnému rozumu a vzdy
st vediet’ samostatne pomoct’. K tomu je vSak potrebné
rozvinut’ a pouzivat Cisty rozum, aby bolo mozné
vybudovat’ a vyuzit’ aj potrebné sebavedomie. Dovera
tych, ktori si iba hovoria priatel'mi, ma hodnotu asi ako
vyhoreny knot sviecky. Pravdivé, uprimné, efektivne
a dobré¢ priatel'stvo je potrebné rozvijat’ dlho, pretoze
nikdy nemdze vzniknat' jednoducho v slepej dovere
alebo v slepej nadeji.

Skuto¢né priatel’stvo nespoc¢iva v slepejdovere, pretoze
k takej dovere, podobne ako k priatel'stvu samotnému,
sa treba najskor dopracovat’. V prvom rade je potrebné
k cloveku najskor pristupovat’ neutralne a nestranne,
aby ho bolo mozné spoznat’, a tym mu dat’ prilezitost’
prejavit’ sa vSetkymi moznymi spdsobmi. AZ potom sa
naskytne prileZitost’ dozvediet’ sa vSetko potrebné, ¢o
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kennenzulernen und ihm dadurch die Moglichkeit zu
geben, seine Ausserungen in jeder erdenklich not-
wendigen Weise vorbringen zu kénnen. Erst dadurch
bietet sich die Gelegenheit, dass alles Notwendige er-
fahren wird, was dazu dienen kann, dass sich daraus
eine Freundschaft entwickelt.

Tatsache ist, dass jeder eine Freundschaft anders defi-
niert, jedoch nicht eine wirkliche Freundschaft nach
Strich und Faden meint, wie ich sie in den 51 Punkten
gemadss der Lehre von Sfath dargelegt habe, folglich in
der Regel unter Freundschaft nur briichigwerdende
ungereimte soziale Beziehungen und Bekanntschaf-
ten gemeint sind und zustande kommen. Daher wird
auch nicht verstanden — wie ich bereits angesprochen
habe -, dass eine wirkliche Freundschaft wie ein
Bilindnis resp. eine gute Ehe funktionieren muss, in
der gute wie schlechte Tage in Erscheinung treten, die
einheitlich zusammen bewdltigt werden miissen, und
zwar ganz egal, was passiert. Das aber funktioniert in
sehr vielen sogenannten <Freundschaften» ebenso-
wenig, wie auch in sehr vielen Biindnissen resp. Ehen
nicht, weil sie in Wahrheit nicht als solche gegeben
sind, sondern in Phantasiebereichen des Bewusst-
seins und der Gedanken bestehen. Und dass das der
effectiven Wahrheit entspricht, das wollen alle jene
Menschen, die falsche und stindig streitige sowie
unzufriedene Freundschaften> und Biindnisse> resp.
«Ehen» fiihren, nicht wahrhaben, folglich ihnen auch
die Wahrheit nicht schmeckt, die ihnen diesbeziiglich
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moze sluzit’ na rozvoj priatel’stva.

Faktom je, Ze kazdy definuje priatel'stvo inak, ale nikdy
nema na mysli to skutoné priatel'stvo, ako som ho
opisal v 51 bodoch podl'aucenia Stath, nasledkom ¢oho
vznikaju a existuju pod pojmom priatel'stvo spravidla
iba krehké, nezrelé spoloCenské vztahy a zndmosti.
Preto sa nepredpokladd — ako som uz spomenul — Ze
skutocne priatel'stvo musi fungovat’ ako spojenectvo
alebo dobré manzelstvo, v ktorom prichadzaji dobré¢ aj
zl¢ dni a treba ich prekonat’, nech sa deje cokol'vek. To
vSak funguje v mnohych takzvanych ,,priatel'stvach*
v rovnako malej miere ako v mnohych spojenectvach
alebo manzelstvach, pretoZe ani tie takto neexistuju
v skutocnosti, ale len v oblastiach fantazie vedomia
a myslienok. Ti, ktori pestuju faloSné a neustéle
sporné a nespokojné ,priatel'stva* a ,,spolky*, resp.
,manzelstva®“, si nechct pripustit, ze to zodpoveda
ucinnej pravde, nepaci sa im takato pravda, ktord im je
v tejto suvislosti predostretd, prave preto, Ze si nevazia
poznanie, ktoré sa im v tejto suvislosti ponuka.
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gesagt wird, eben darum, weil sie das Wissen, das
ihnen diesbeziiglich gegeben wird, nicht zu schitzen
wissen.

Wahre innige, ehrliche, wirkliche und effective Freund-
schaften gibt es unter der Menschheit der Erde nur
wenige, wenn von den unwirklichen und illusionisti-
schen Darstellungen in Filmen abgesehen wird, die
ein vollig falsches Bild von Freundschaft vermitteln. In
der Realitdt kiimmert sich das Gros der Erdenmensch-
heit nicht mehr um tiefgreifende Freundschaften,
sondern nur noch um den elektronischen Schwach-
sinn, den es sich zur Freundschaft> gemacht hat und
dadurch die sozialen Beziehungen mit den Mitmen-
schen vollig vernachldssigt. Nur noch oberfldachliche
Scheinbeziehungen werden gesucht und akzeptiert,
wobei selbst einfache Kameradschaften <«out sind.
Richtig gesehen sind Freundschaften eigentlich nur
auf dem Papier bestehende alte und wertunniitze
Formeln, die heutzutage nur noch benutzt werden,
um irgendwie noch irgendeinen Kontakt mit einem
anderen Menschen zu rechtfertigen. Das aber ist fiir
das heutige Gros der Menschen der Erde noch das ein-
zige, was sie haben wollen, und wer mehr mochte als
das, wie z.B. eine gute Kameradschaft, eine soziale Be-
ziehung oder gar eine Freundschaft, bekommt allerlei
abwertende und bosartige Dinge zu horen, wobei auch
die mangelnde Zeit infolge viel Vergniigungssucht als
Nonplusultra angefiihrt wird, folgedem heute wirk-
lichen Freundschaften kein Platz mehr eingerdumt
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Naozaj intimnych, Cestnych, skutocnych a efektivny-
ch priatel'stiev je medzi I'udskou rasou na Zemi len
vel'mi malo, odhliadnuc od neskutoénych a iluzioni-
stickych zobrazeni vo filmoch, ktoré sprostredkuvaju
uplne faloSny obraz priatel'stva. V realite uz vac¢sine
pozemstanov nezalezi na hlbokych priatel'stvach, ale
iba na elektronickych nezmysloch, ktoré nahradzaja
,priatel'stvo®, ¢im sa uplne zanedbavaju spolocenské
vztahy s l'ud'mi. Hl'adaju sa a akceptujt sa iba povrch-
né pseudo-vztahy a ,out” su uz aj jednoduché ka-
maratstva. Popravde su priatel'stva v skutoCnosti
iba star¢ vzorce bez hodnoty na papieri, ktor¢ sa
v dnesnej dobe pouzivaju len na to, aby nejako obhaji-
li akykol'vek kontakt s inou osobou. Ale pre vicsinu
dnesnych pozemstanov je to to jediné, o chct, a kto
chce viac nez to, napriklad dobré kamaratstvo, so-
cidlny vzt'ah alebo dokonca priatel’stvo, bude pocut’
najroznejsie hanlive a Skodlive veci, priCom sa hovori
o vrcholnom nedostatku casu, spésobenom velkou
zavislostou na pozitkoch, v dosledku ¢oho dnes uz nie
je priestor pre skutocné priatel’stvd. Na druhej stra-
ne eSte existuje vela l'udi, ktori by chceli mat’ kon-
takt a spoloCenské vztahy, kamaratstvo atd’. s inymi
I'ud'mi, ale zhon v kazdodennom Zivote a chorobne
hltpy pristup vacSiny l'udstva na Zemi k tomu, Ze
sa iba monotonne, samolibo a sebecky, tak, ako im
to hovoria ich chybné a blaznivé Zivotné predstavy,
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wird. Anderseits sind da aber auch viele Menschen,
die gerne Kontakt und soziale Beziehungen sowie
Kameradschaften usw. mit anderen Menschen hétten,
doch die Hetze im Alltag und die krankhaft dumme
Einstellung des Gros der Erdenmenschheit, sich nur
noch monoton, selbstgefillig und selfish gemdss eige-
nen irren und wirren Lebensvorstellungen zu <beschaf-
tigemn, lasst es nicht zu, noch Verstand und Vernunft in
Anspruch zu nehmen. So kommt es, dass anderweise
viele Menschen ziemlich einsam sind und sich mit
keinem Mitmenschen mehr unterhalten konnen. Kaum
mehr findet ein einsamer Mensch irgend jemanden,
mit dem er verniinftig kommunizieren kann, obwohl
er sehnstichtig danach strebt, irgendeinen Menschen
zu finden, der noch einfiihlsam angesprochen werden
kann. Fiir jemanden, der vergeblich eine gute, recht-
schaffene soziale Bekanntschaft, Beziehung und Ver-
bindung sucht und der sich gerne mit einem Mitmen-
schen unterhalten wiirde, ist das eine richtige Qual.
Das alles musste noch gesagt sein.
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¢imsi ,,zaneprazdnuja*, im nedavaji moznost’ vziat’ do
uvahy zdravy rozum. Tak sa stava, Ze je vel'a 'udi dost’
osamelych a nemajl sa uz s kym rozpravat’. Osamely
Clovek uz zriedka n4jde niekoho, s kym moze rozumne
komunikovat’, aj ked’ sa tizobne snazi najst’ niekoho,
koho by bolo mozné empaticky oslovit. Pre niekoho,
kto marne hl'ad4 dobré, spravodlivé spolocenské zna-
mosti, vztahy ¢i spojenia a ktory by chcel konverzovat’
s bliznym, je to skuto¢né trapenie. To vSetko bolo este
treba povedat’.
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